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PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Decreto n.° 4/2021
de 13 de margo

Sumario: Regulamenta o estado de emergéncia decretado pelo Presidente da Republica.

Desde novembro de 2020 que tem vindo a ser sucessivamente renovada a declaragao do
estado de emergéncia com fundamento na verificagdo de uma situagdo de calamidade publica.

Aproximando-se o fim de mais um periodo de 15 dias em que vigorou o Decreto do Presidente
da Republica n.° 21-A/2021, de 25 de fevereiro, a situagado epidemioldgica verificada em Portugal,
apesar da sua evolugéao favoravel, justifica que o estado de emergéncia seja renovado novamente,
0 que sucedeu por via do Decreto do Presidente da Republica n.° 25-A/2021, de 11 de margo.

A redugdo que tem vindo a ocorrer no que concerne ao numero de novos casos diarios de
contaminacdo da doenca COVID-19, bem como da sua taxa de transmisséo, fruto das medidas
que tém vindo a ser adotadas, permite dar inicio a um levantamento gradual e faseado das medi-
das restritivas impostas. No entanto, ndo é recomendavel que se verifique uma reducao drastica
daquelas medidas: é e essencial que se mantenha a tendéncia de diminuigdo do niumero de con-
tagios diarios, sendo, para o efeito, necessario que continue em vigor a maioria das regras que
tém vindo a ser aplicaveis.

Assim, considera o Governo, ouvida a comunidade cientifica e atendendo a situagéo atual,
que este € o tempo para iniciar o processo de levantamento de medidas de confinamento, o qual
deve ocorrer de forma lenta e gradual. Para o efeito, foram fixadas varias fases de levantamento
das medidas aplicaveis, tendo sido definidos critérios associados a evolugao do risco de transmis-
sibilidade do virus, ao nivel de incidéncia e a capacidade do Servigo Nacional de Saude, bem como
as capacidades de testagem e rastreio.

Em primeiro lugar, pelo presente decreto mantém-se a proibicao de circulagdo entre concelhos
no fim de semana de 20 e 21 de margo, a qual, atendendo a contengao exigida para deslocagbes
no periodo da Pascoa, é aplicavel continuamente a partir de 26 de margo.

Da-se a retoma das atividades educativas e letivas em regime presencial, nos estabeleci-
mentos de ensino publicos, particulares e cooperativos e do setor social e solidario, de educagéo
pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino basico, bem como da creche, creche familiar e ama, e ainda,
para as criangas e os alunos que retomam as atividades educativas e letivas, atividades de apoio
a familia e de enriquecimento curricular, das atividades prestadas em centros de atividades de
tempos livres e centros de estudo e similares.

A partir do dia 15 de margo, os estabelecimentos de bens nao essenciais passam a poder
vender ao postigo ou através de servigo de recolha de produtos adquiridos previamente através
de meios de comunicagéo a distancia (click and collect), sendo os horarios de encerramento dos
estabelecimentos anteriormente praticados igualmente alterados.

Adicionalmente, passa também a permitir-se a disponibilizagdo de bebidas em take-away,
mantendo-se a proibicao de refei¢cdes, produtos ou bebidas a porta do estabelecimento ou nas
suas imediagdes.

Permite-se, de igual modo, o funcionamento, mediante marcagéo prévia, dos salbes de cabe-
leireiro, barbeiros, institutos de beleza e estabelecimentos similares. Determina-se a abertura de
estabelecimentos de comércio de livros e suportes musicais, bibliotecas e arquivos, comércio de
automoveis e velocipedes e servigos de mediagao imobiliaria.

Adicionalmente, deixa de ser vedada a permanéncia em parques, jardins, espagos verdes e
espacos de lazer, bancos de jardim e similares, sem prejuizo das competéncias dos presidentes
de camara municipal.

Por fim, é levantada a proibigcao das deslocacdes para fora do territorio continental, efetuadas
por qualquer via, designadamente rodoviaria, ferroviaria, aérea, fluvial ou maritima, por parte de
cidadaos portugueses, sem prejuizo do controlo de fronteiras terrestres e fluviais que continua a
ser aplicavel.
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Com vista a que as medidas agora determinadas iniciem vigéncia na segunda-feira, dia 15 de
margo, a regulamentagao abrange dois dias, 15 e 16 de margo, ainda ao abrigo da anterior renovagéo
do estado de emergéncia declarada pelo Decreto do Presidente da Republica n.® 21-A/2021, de 25 de
fevereiro, uma vez que as restrigbes determinadas se encontram habilitadas pelo mesmo, estendendo-
-se pelo periodo habilitado pelo Decreto do Presidente da Republica n.° 25-A/2021, de 11 de margo.

Assim:

Nos termos da alinea g) do artigo 199.° da Constituigdo, o Governo decreta o seguinte:

CAPITULO |

Objeto e ambito de aplicagao

Artigo 1.°
Objeto
1 — O presente decreto:

a) Regulamenta a renovacgéo do estado de emergéncia efetuada pelo Decreto do Presidente
da Republica n.° 25-A/2021, de 11 de margo;

b) Altera a regulamentacao da renovacgao do estado de emergéncia efetuada pelo Decreto do
Presidente da Republica n.° 21-A/2021, de 25 de fevereiro.

2 — O presente decreto procede:

a) Ao levantamento da suspenséo das atividades educativas e letivas de educagéao pré-escolar
e do 1.° ciclo do ensino basico, em regime presencial, nos estabelecimentos de ensino publicos,
particulares e cooperativos, bem como das respostas sociais de apoio a primeira infancia de creche,
creche familiar e ama do setor social e solidario;

b) Ao levantamento da suspenséao das atividades, em regime presencial, de apoio a familia e
de enriquecimento curricular, bem como atividades prestadas em centros de atividades de tempos
livres e centros de estudo e similares, apenas para as criangas e os alunos que retomam as ativi-
dades educativas e letivas nos termos da alinea anterior;

c) A reinstituicdo da atividade dos estabelecimentos de bens ndo essenciais que pretendam
manter a respetiva atividade exclusivamente para efeitos de entrega ao domicilio ou disponibiliza-
¢ao dos bens a porta do estabelecimento, ao postigo ou através de servigo de recolha de produtos
adquiridos previamente através de meios de comunicagao a distancia (click and collect);

d) A permissdo do funcionamento, mediante marcacg&o prévia, dos saldes de cabeleireiro,
barbeiros, institutos de beleza e estabelecimentos similares;

e) Ao levantamento da proibigdo das deslocagdes para fora do territério continental por parte
de cidadaos portugueses;

f) A abertura dos estabelecimentos de comércio de livros e suportes musicais, dos estabele-
cimentos de comércio automaovel e de velocipedes, e dos servigcos de mediacao imobiliaria;

9) A abertura de bibliotecas e arquivos;

h) A permissdo de permanéncia em parques, jardins, espagos verdes, espagos de lazer, ban-
cos de jardim e similares, sem prejuizo da competéncia dos presidentes da cAmara municipal da
area territorialmente competente;

i) A determinagdo de proibigdo de circulagdo entre concelhos, a qual é aplicavel no fim de
semana de 20 e 21 de margo de 2021, e, diariamente, a partir do dia 26 de marco de 2021.

Artigo 2.°
Aplicagao territorial

O presente decreto € aplicavel a todo o territério nacional continental.
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CAPITULO Il
Disposigoes gerais
SECCAO |

Medidas sanitarias e de satde publica

Artigo 3.°

Confinamento obrigatoério

1 — Ficam em confinamento obrigatério, em estabelecimento de saude, no domicilio ou, nao
sendo ai possivel, noutro local definido pelas autoridades competentes:

a) Os doentes com COVID-19 e os infetados com SARS-CoV-2;
b) Os cidadaos relativamente a quem a autoridade de saude ou outros profissionais de saude
tenham determinado a vigilancia ativa.

2 — As autoridades de saude comunicam as forgas e servigos de seguranca do local de resi-
déncia a aplicagao das medidas de confinamento obrigatério.

3 — De acordo com a avaliag&o da situacéo epidemioldgica e do risco concreto, da responsa-
bilidade da administracdo regional de saude e do departamento de saude publica territorialmente
competentes, os cidadaos sujeitos a confinamento obrigatério podem ser acompanhados para
efeitos de provisdo de necessidades sociais € de saude, mediante visita conjunta da protegao
civil municipal, dos servigos de agao social municipais, dos servigos de agao social do Instituto da
Seguranga Social, I. P., ou de outros com as mesmas competéncias, das autoridades de saude
publica, das unidades de cuidados e das forgcas de segurancga.

Artigo 4.°
Dever geral de recolhimento domiciliario

1 — Os cidadaos nao podem circular em espacos e vias publicas, bem como em espacos e
vias privadas equiparadas a vias publicas, e devem permanecer no respetivo domicilio, exceto para
deslocacobes autorizadas pelo presente decreto.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, consideram-se «deslocagdes autorizadas»
aquelas que visam:

a) A aquisicao de bens e servigos essenciais;

b) O acesso a servigos publicos, nos termos do artigo 35.°, e a participagdo em atos processuais
junto das entidades judiciarias ou em atos da competéncia de notarios, advogados, solicitadores
ou oficiais de registo;

¢) O desempenho de atividades profissionais ou equiparadas, quando n&o haja lugar ao tele-
trabalho nos termos do presente decreto, conforme atestado por declaracdo emitida pela entidade
empregadora ou equiparada, ou a procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

d) Atender a motivos de saude, designadamente para efeitos de obtencéo de cuidados de saude
e transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados ou dadiva de sangue;

e) O acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou trafico de seres hu-
manos, bem como deslocagdes para efeitos de intervengao no ambito da protegéo das criangas e
jovens em perigo, designadamente das comissdes de protecéo de criangas e jovens e das equipas
multidisciplinares de assessoria técnica aos tribunais;

f) A assisténcia a pessoas vulneraveis, pessoas em situagdo de sem-abrigo, pessoas com
deficiéncia, filhos, progenitores, idosos ou dependentes ou outras razdes familiares imperativas,
designadamente o cumprimento de partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada
por acordo entre os titulares das mesmas ou pelo tribunal competente;

g) Deslocagdes para acompanhamento de menores para frequéncia dos estabelecimentos
escolares cuja atividade presencial seja admitida, creche, creche familiar ou ama;
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h) A realizagéo de provas e exames, bem como a realizagao de inspecgoes;

i) A atividade fisica e desportiva ao ar livre, nos termos do artigo 41.°;

J) A participagdo em cerimonias religiosas, incluindo celebra¢gdes comunitarias, nos termos do
artigo 42.°;

k) A fruicdo de momentos ao ar livre e o passeio dos animais de companhia, os quais devem
ser de curta duragdo e ocorrer na zona de residéncia, desacompanhadas ou na companhia de
membros do mesmo agregado familiar que coabitem;

/) A assisténcia de animais por médicos veterinarios, detentores de animais para assisténcia
médico-veterinaria, cuidadores de coldnias reconhecidas pelos municipios, voluntarios de associagbes
zodfilas com animais a cargo que necessitem de se deslocar aos abrigos de animais e pelos servigos
veterinarios municipais para recolha e assisténcia de animais, bem como a alimentagao de animais;

m) A participagdo em agodes de voluntariado social;

n) A visita a utentes de estruturas residenciais para idosos e para pessoas com deficiéncia,
unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Integrados e outras
respostas dedicadas a pessoas idosas;

0) As visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a pessoas incapacitadas ou
privadas de liberdade de circulacao;

p) O exercicio das respetivas fungdes dos titulares dos érgdos de soberania, dirigentes dos
parceiros sociais e dos partidos politicos representados na Assembleia da Republica, bem como
das pessoas portadoras de livre-transito emitido nos termos legais;

q) O desempenho de fungdes oficiais por parte de pessoal das missdes diplomaticas, consu-
lares e das organizagdes internacionais localizadas em Portugal;

r) O acesso a estacdes e postos de correio, agéncias bancarias e agéncias de mediadores
de seguros ou seguradoras;

s) O exercicio da liberdade de imprensa;

f) As deslocagdes necessarias a entrada e a saida do territorio continental, incluindo as ne-
cessarias a deslocagao de, e para, o local do alojamento;

u) Outras atividades de natureza analoga ou por outros motivos de forga maior ou necessidade
impreterivel, desde que devidamente justificados;

v) O retorno ao domicilio no ambito das deslocagbes mencionadas nas alineas anteriores.

3 — Exceto para os efeitos previstos na alinea k) do numero anterior, € admitida a circulagéao
de veiculos particulares na via publica, incluindo o reabastecimento em postos de combustivel, no
ambito das situagdes referidas no numero anterior.

4 — Sem prejuizo do estabelecido nos nimeros anteriores, em todas as deslocagdes efetuadas
devem ser respeitadas as recomendacoes e ordens determinadas pelas autoridades de saude e
pelas forgas e servigos de seguranga, designadamente as respeitantes as distancias a observar
entre as pessoas.

Artigo 5.°
Limitagdo a circulagao entre concelhos

E proibida a circulagdo para fora do concelho do domicilio no periodo compreendido entre as
20:00 h de sexta-feira e as 05:00 h de segunda-feira e, diariamente, a partir do dia 26 de margo,
sem prejuizo das excegdes previstas no artigo 11.° do Decreto n.° 9/2020, de 21 de novembro, as
quais sao aplicaveis com as necessarias adaptagdes.

Artigo 6.°
Teletrabalho e organizagao desfasada de horarios

1 — E obrigatéria a adogéo do regime de teletrabalho, independentemente do vinculo laboral,
da modalidade ou da natureza da relagao juridica, sempre que este seja compativel com a ativi-
dade desempenhada e o trabalhador disponha de condi¢gbes para a exercer, sem necessidade de
acordo das partes.
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2 — O trabalhador em regime de teletrabalho tem os mesmos direitos e deveres dos demais
trabalhadores, sem reducao de retribuicdo, nos termos previstos no Cédigo do Trabalho ou em
instrumento de regulamentagéao coletiva aplicavel, nomeadamente no que se refere a limites do
periodo normal de trabalho e outras condi¢des de trabalho, seguranga e saude no trabalho e re-
paragao de danos emergentes de acidente de trabalho ou doenga profissional, mantendo ainda o
direito a receber o subsidio de refeigao que ja lhe fosse devido.

3 — O empregador deve disponibilizar os equipamentos de trabalho e de comunicagao ne-
cessarios a prestagéo de trabalho em regime de teletrabalho.

4 — Quando tal disponibilizacdo nio seja possivel e o trabalhador assim o consinta, o teletra-
balho pode ser realizado através dos meios que o trabalhador detenha, competindo ao empregador
a devida programacgao e adaptagao as necessidades inerentes a prestagao do teletrabalho.

5 — Aempresa utilizadora ou beneficiaria final dos servigos prestados é responsavel por assegu-
rar o cumprimento do disposto nos niumeros anteriores, com as necessarias adaptacoes, aos traba-
Ihadores temporarios e prestadores de servigos que estejam a prestar atividade para essas entidades.

6 — O disposto nos niumeros anteriores nao é aplicavel aos trabalhadores de servigcos essen-
ciais abrangidos pelo artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de margo, na sua redagéao atual,
bem como aos integrados nos estabelecimentos a que alude o n.° 4 do artigo 2.° do Decreto-Lei
n.° 79-A/2020, de 1 outubro, na sua redagao atual, relativamente aos quais o teletrabalho n&o € obrigatorio.

7 — Para efeitos do presente artigo, considera-se que as fungdes ndo sao compativeis com
a atividade desempenhada, designadamente, nos seguintes casos:

a) Dos trabalhadores que prestam atendimento presencial, nos termos do artigo 35.°;

b) Dos trabalhadores diretamente envolvidos na Presidéncia Portuguesa do Conselho da
Unido Europeia;

¢) Dos trabalhadores relativamente aos quais assim seja determinado pelos membros do Go-
verno responsaveis pelos respetivos servigos, ao abrigo do respetivo poder de diregéo.

8 — Sempre que néo seja possivel a adogao do regime de teletrabalho, independentemente
do numero de trabalhadores, o empregador deve organizar de forma desfasada as horas de en-
trada e saida dos locais de trabalho, bem como adotar as medidas técnicas e organizacionais que
garantam o distanciamento fisico e a protecédo dos trabalhadores, aplicando-se, com as necessarias
adaptagoes, o disposto nos artigos 3.° e 4.° do Decreto-Lei n.° 79-A/2020, de 1 outubro, na sua
redacéao atual.

Artigo 7.°
Uso de mascaras ou viseiras

1 — E obrigatério o uso de mascaras ou viseiras para 0 acesso ou permanéncia em locais
de trabalho que mantenham a respetiva atividade nos termos do presente decreto sempre que o
distanciamento fisico recomendado pelas autoridades de saude se mostre impraticavel.

2 — Aobrigacao prevista no numero anterior ndo € aplicavel aos trabalhadores quando estejam
a prestar o seu trabalho em gabinete, sala ou equivalente que ndo tenha outros ocupantes ou quando
sejam utilizadas barreiras fisicas impermeaveis de separagéo e protegao entre trabalhadores.

3 — As situagdes previstas no presente artigo é aplicavel, com as necessarias adaptagdes, o
disposto no artigo 13.°-B do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de margo, na sua redagao atual.

Artigo 8.°
Controlo de temperatura corporal

1 — Nos casos em que se mantenha a respetiva atividade nos termos do presente decreto,
podem ser realizadas medigdes de temperatura corporal por meios ndo invasivos, no controlo de
acesso ao local de trabalho, a servigos ou instituigdes publicas, a estabelecimentos educativos,
de ensino e de formagao profissional, a espagos comerciais, culturais ou desportivos, a meios de
transporte, a estabelecimentos de saude, a estabelecimentos prisionais ou a centros educativos,
bem como em estruturas residenciais.
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2 — Podem igualmente ser sujeitos a medi¢cdes de temperatura corporal as pessoas a que
se refere o artigo seguinte.

3 — O disposto nos numeros anteriores nao prejudica o direito a protegao individual de dados,
sendo expressamente proibido o registo da temperatura corporal associado a identidade da pessoa,
salvo com expressa autorizacdo da mesma.

4 — As medicdes podem ser realizadas por trabalhador ao servigo da entidade responsavel
pelo local ou estabelecimento, sempre através de equipamento adequado a este efeito, que nao
pode conter qualquer memoria ou realizar registos das medigbes efetuadas, ndo sendo admissivel
qualquer contacto fisico com a pessoa visada.

5 — O trabalhador referido no numero anterior fica sujeito a sigilo profissional.

6 — O acesso aos locais mencionados no n.° 1 pode ser impedido sempre que a pessoa:

a) Recuse a medigao de temperatura corporal;

b) Apresente um resultado superior a normal temperatura corporal, considerando-se como
tal uma temperatura corporal igual ou superior a 38 °C, tal como definida pela Dire¢cao-Geral da
Saude (DGS).

7 — Nos casos em que o disposto na alinea b) do niumero anterior determine a impossibilidade
de acesso de um trabalhador ao respetivo local de trabalho, considera-se a falta justificada.

Artigo 9.°
Realizagao de testes de diagnostico de SARS-CoV-2
1 — Podem ser sujeitos a realizacao de testes de diagnostico de SARS-CoV-2:

a) Os trabalhadores, utentes e visitantes de estabelecimentos de prestacdo de cuidados de
saude;

b) Os trabalhadores, estudantes e visitantes dos estabelecimentos de educacao, de ensino e
formacao profissional e das instituicdes de ensino superior;

c¢) Os trabalhadores, utentes, profissionais de comunidades terapéuticas e comunidades de
insergcao social, bem como dos centros de acolhimento temporario e centros de alojamento de
emergéncia, e, quando aplicavel, visitantes de estruturas residenciais para idosos, unidades de
cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados e de outras
estruturas e respostas dedicadas a pessoas idosas, a criangas, jovens e pessoas com deficiéncia,
bem como a requerentes e beneficiarios de protecao internacional e a acolhimento de vitimas de
violéncia doméstica e de trafico de seres humanos;

d) No ambito dos servigos prisionais e dos centros educativos:

i) Os reclusos nos estabelecimentos prisionais e os jovens internados em centros educativos;

iiy Quem pretenda visitar as pessoas referidas na alinea anterior;

iify Os trabalhadores do Corpo da Guarda Prisional e os demais trabalhadores da Dire¢do-Geral
de Reinsergao e Servigos Prisionais (DGRSP), no exercicio das suas fungbes e por causa delas,
para efeitos de acesso e permanéncia no local de trabalho;

iv) Os trabalhadores do Corpo da Guarda Prisional, sempre que, no exercicio das suas fun-
¢des e por causa delas, acedam a outros locais ou neles permaneg¢am a propdsito do transporte e
guarda de reclusos, designadamente em unidades de saude e tribunais;

v) Os prestadores de servigos e utentes de instalagdes afetas a atividade da DGRSP, sempre
que nelas pretendam entrar ou permanecer;

e) Quem pretenda entrar ou sair do territdrio continental ou das Regides Auténomas por via
aérea ou maritima;
f) Quem pretenda aceder a locais determinados para este efeito pela DGS.

2 — A realizagéo de testes de diagndstico de SARS-CoV-2 referidos no numero anterior é
determinada pelo responsavel maximo do respetivo estabelecimento ou servigo, salvo no caso
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da alinea d), em que o é por despacho do diretor-geral de Reinsergao e Servigos Prisionais, nos
termos determinados por orientacao da DGS.

3 — Nos casos em que o resultado dos testes efetuados ao abrigo dos niumeros anteriores
impossibilite 0 acesso de um trabalhador ao respetivo local de trabalho, considera-se a falta jus-
tificada.

Artigo 10.°

Suspensiao excecional da cessagao de contratos de trabalho

1 — Durante o periodo de vigéncia do estado de emergéncia suspende-se, temporaria e exce-
cionalmente, e por necessidades imperiosas de servico, a possibilidade de fazer cessar os contratos
de trabalho de profissionais de saude vinculados aos servigos e estabelecimentos integrados no
Servigo Nacional de Saude (SNS), independentemente da natureza juridica do vinculo, quer por
iniciativa do empregador, quer por iniciativa do trabalhador.

2 — O disposto no numero anterior aplica-se a cessagao de contratos individuais de trabalho,
por revogagao ou denuncia, e a cessagao de contratos de trabalho em fungbes publicas mediante
extingao por acordo, denuncia ou exoneracao, a pedido do trabalhador.

Artigo 11.°
Reforgo de recursos humanos na area da saude

1 — Os estabelecimentos prestadores de cuidados de saude do SNS podem, excecionalmente,
proceder a contratacdo a termo resolutivo, até ao limite de um ano, de titulares de graus acadé-
micos conferidos por instituicdo de ensino superior estrangeira na area da medicina quando estes
comprovem ter sido ja aprovados no exame escrito do processo de reconhecimento especifico ao
ciclo de estudos integrado do mestrado em Medicina.

2 — Os estabelecimentos prestadores de cuidados de saude referidos no niumero anterior
podem, excecionalmente, proceder a contratagcao a termo resolutivo, até ao limite de um ano, de
titulares de graus académicos conferidos por instituicdo de ensino superior estrangeira na area da
enfermagem, de nivel idéntico aos dos graus de licenciado conferidos pelas instituigdes de ensino
superior portuguesas, quando estes comprovem uma das seguintes condi¢des:

a) Ter concluido um ciclo de estudos com, pelo menos, 3600 horas de ensino, das quais
1800 horas em ensino clinico;
b) Deter mais que cinco anos de experiéncia profissional na area clinica.

3 — O exercicio de fungdes profissionais em Portugal apds a cessagéo dos contratos refe-
ridos nos numeros anteriores carece da inscricdo na ordem profissional competente, nos termos
previstos nos respetivos estatutos.

4 — Aos estudantes inscritos em ciclos de estudo da area da enfermagem a data de entrada em
vigor do presente decreto que sejam ja titulares de grau académico estrangeiro pode ser creditada
a totalidade da formacgao e da experiéncia profissional devidamente comprovada, sem necessidade
de observagéao dos limites definidos no artigo 45.° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na
sua redacao atual.

5 — As contratagdes efetuadas ao abrigo do presente artigo observam os demais termos
legalmente aplicaveis em matéria de contratagédo de profissionais de saude.

Artigo 12.°
Medidas excecionais no dominio da saude publica

1 — O membro do Governo responsavel pela area da saude, com faculdade de delegacgao,
determina:

a) As medidas de excecgao aplicaveis a atividade assistencial realizada pelos servigos e esta-
belecimentos integrados no SNS;
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b) As medidas excecionais de utilizagido, pelos servigos e estabelecimentos integrados no
SNS, dos servigos prestadores de cuidados de saude dos setores privado e social, em matéria de
prestacao de cuidados de saude;

¢) As medidas necessarias e a pratica dos atos que, no ambito especifico da sua agéo, sejam
adequados e indispensaveis para garantir as condigdes de normalidade na produgéo, transporte,
distribuicdo e abastecimento de bens e servigcos essenciais a atividade do setor da saude.

2 — Sem prejuizo do disposto no niumero anterior, 0 membro do Governo responsavel pela
area da saude, em articulagdo com o membro do Governo responsavel pela area da economia, com
faculdade de delegagéao, determina as medidas de exceg¢ao necessarias, no contexto da situagéo
de emergéncia causada pela situagdo epidemiolégica do virus SARS-CoV-2, bem como para o
tratamento da doenga COVID-19, relativamente a:

a) Circuitos do medicamento e dos dispositivos médicos, bem como de outros produtos de
saude, biocidas, solug¢des desinfetantes, alcool e equipamentos de protecao individual, designa-
damente no ambito do fabrico, distribuicdo, comercializagao, importagao, aquisicdo, dispensa e
prescricado, tendentes a assegurar e viabilizar o abastecimento, a disponibilidade e o acesso dos
produtos necessarios as unidades de saude, aos doentes e demais utentes;

b) Acesso a medicamentos, designadamente os experimentais, utilizados no ambito da pan-
demia e da continuidade dos ensaios clinicos.

3 — As determinagdes referidas nos niumeros anteriores sao estabelecidas preferencialmente
por acordo ou, na falta deste, unilateralmente mediante justa compensagao, nos termos do Decreto-
-Lei n.° 637/74, de 20 de novembro, na sua redagao atual.

Artigo 13.°
Reforgo da capacidade de rastreio

1 — Com vista ao reforco da capacidade de rastreio das autoridades e servigos de saude
publica pode ser determinada a mobilizagdo de recursos humanos para realizagdo de inquéritos
epidemioldgicos, para rastreio de contactos de doentes com COVID-19 e seguimento de pessoas
em vigilancia ativa.

2 — Para efeitos do disposto no numero anterior, a realizagédo de inquéritos epidemioldgicos,
o rastreio de contactos de doentes com COVID-19 e o seguimento de pessoas em vigilancia ativa
podem ser realizados por quem nao seja profissional de saude.

3 — Os recursos humanos a que se refere o n.° 1 podem ser trabalhadores de entidades
publicas da administragao direta e indireta do Estado e das autarquias locais, privadas, do setor
social ou cooperativo, independentemente do vinculo profissional ou conteudo funcional, que se
encontrem em isolamento profilatico, estejam na situagao prevista no artigo 25.°-A do Decreto-Lei
n.° 10-A/2020, de 13 de margo, na sua redagao atual, ou que sejam pessoal das forgas e servigos
de segurancga, dos agentes de protecao civil ou docentes com auséncia de componente letiva.

4 — Para efeitos dos numeros anteriores, a afetacdo de trabalhadores as fungdes referidas
nos numeros anteriores deve ter em conta a respetiva formagéo e conteudo funcional, sendo a
mobilizagdo e coordenacédo de pessoas operacionalizada mediante despacho dos membros do
Governo responsaveis pelas areas da Administragcao Publica, do trabalho, da solidariedade social,
da saude e da area setorial a que o trabalhador se encontre afeto, quando aplicavel.

5 — Durante o periodo em que se mantenha a mobilizagdo dos trabalhadores e desde que
se encontrem garantidas condi¢des de trabalho que especialmente assegurem a prote¢do da sua
saude, pode ser imposto o exercicio de fungdes em local e horario diferentes dos habituais.

6 — O disposto no numero anterior, na parte em que se refere ao local de trabalho, ndo se
aplica aos trabalhadores que se encontrem em isolamento profilatico.

7 — Os trabalhadores que sejam mobilizados ao abrigo do disposto no presente artigo mantém
todos os direitos inerentes ao lugar de origem e ndo podem ser prejudicados no desenvolvimento
da sua carreira.
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Artigo 14.°

Participacao das Forgas Armadas em inquéritos epidemioldgicos
e rastreio de contactos de doentes

As Forcas Armadas participam na realizagao de inquéritos epidemioldgicos e rastreio de con-
tactos de doentes com COVID-19, sendo esta participagdo coordenada pelo respetivo comando.

Artigo 15.°
Tratamento de dados pessoais

1 — No ambito das operagdes previstas nos artigos 13.° e 14.°, de inquéritos epidemioldgicos,
rastreio de contactos de doentes com COVID-19 e seguimento de pessoas em vigilancia ativa,
pode haver lugar ao tratamento de dados pessoais, em particular de dados relativos a saude, por
motivos de interesse publico no dominio da saude publica, independentemente de consentimento
por parte dos respetivos titulares.

2 — Para efeitos do disposto no numero anterior, os dados relativos a saude podem ser ace-
didos e tratados por:

a) Profissionais de saude;

b) Estudantes de Medicina ou Enfermagem;

¢) Quaisquer profissionais que tenham sido mobilizados para o reforgo da capacidade de
rastreio nos termos do artigo 13.°;

d) Quaisquer elementos das Forgas Armadas que tenham sido mobilizados para o reforgo da
capacidade de rastreio nos termos do artigo 14.°

3 — As pessoas referidas nos numeros anteriores que acedam ou tratem dados pessoais no
ambito do presente artigo ficam sujeitas a um dever de sigilo ou confidencialidade.

4 — As entidades responsaveis pelos sistemas ou servigos no ambito dos quais sejam acedidos,
geridos ou tratados dados pessoais ao abrigo do presente artigo devem assegurar a implementagao
de medidas adequadas que salvaguardem o cumprimento dos deveres de sigilo ou de confiden-
cialidade a que se refere o niumero anterior, devendo igualmente implementar medidas técnicas
de seguranca em matéria de permissdes de acesso aos dados pessoais, autenticagao prévia de
quem acede aos mesmos e registo eletronico dos acessos e dos dados acedidos.

SECCAO I

Medidas aplicaveis a atividades, estabelecimentos, servigos, empresas ou equiparados

Artigo 16.°
Encerramento de instalagoes e estabelecimentos

Sao encerradas as instalagbes e estabelecimentos referidos no anexo 1 do presente decreto
e do qual faz parte integrante, sem prejuizo do disposto no artigo 22.°

Artigo 17.°
Suspensio de atividades de instalagdes e estabelecimentos

1 — Sao suspensas as atividades de comércio a retalho e de prestacao de servigos em esta-
belecimentos abertos ao publico, ou de modo itinerante, com exceg¢ao daquelas que disponibilizem
bens de primeira necessidade ou outros bens considerados essenciais ou que prestem servigos
de primeira necessidade ou outros servigos considerados essenciais na presente conjuntura, as
quais estdo elencadas no anexo 11 do presente decreto e do qual faz parte integrante, sem prejuizo
do disposto no artigo 22.°
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2 — A suspenséo determinada nos termos do nimero anterior ndo se aplica:

a) Aos estabelecimentos de comércio por grosso;

b) Aos estabelecimentos que pretendam manter a respetiva atividade exclusivamente para
efeitos de entrega ao domicilio ou disponibilizagdo dos bens a porta do estabelecimento, ao pos-
tigo ou através de servigo de recolha de produtos adquiridos previamente através de meios de
comunicagao a distancia (click and collect), desde que disponham de uma entrada auténoma e
independente pelo exterior.

3 — Nos casos previstos na alinea b) do niumero anterior, é interdito o acesso ao interior do
estabelecimento pelo publico.

4 — O disposto na alinea b) do n.° 2 e no niumero seguinte n&o prejudicam a aplicagdo do
disposto no artigo 24.°, o qual constitui norma especial.

5 — Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, as atividades de comércio a retalho nao
alimentar e de prestagéo de servigos em estabelecimentos em funcionamento nos termos do dis-
posto no n.° 1 encerram as 21:00 h durante os dias uteis e as 13:00 h aos sabados, domingos e
feriados.

6 — As atividades de comércio de retalho alimentar encerram as 21:00 h durante os dias uteis
e as 19:00 h aos sabados, domingos e feriados.

7 — O disposto no n.° 5 n&o é aplicavel:

a) Aos estabelecimentos onde se prestem servicos médicos ou outros servigos de saude,
designadamente hospitais, consultérios e clinicas, clinicas dentarias e centros de atendimento
médico-veterinario com urgéncia, e servigos de apoio social, bem como aos servi¢cos de suporte
integrados nestes locais;

b) As farmacias e estabelecimentos de vendas de medicamentos nao suijeitos a receita médica;

c¢) Aos estabelecimentos turisticos e aos estabelecimentos de alojamento local, bem como aos
estabelecimentos que garantam alojamento estudantil;

d) Aos estabelecimentos que prestem atividades funerarias e conexas;

e) As atividades de prestacdo de servicos, designadamente areas de servico e postos de
abastecimento de combustiveis, que integrem autoestradas;

f) Aos postos de abastecimento de combustiveis ndo abrangidos pela alinea anterior, bem
como aos postos de carregamento de veiculos elétricos, exclusivamente na parte respeitante a
venda ao publico de combustiveis e abastecimento ou carregamento de veiculos no ambito das
deslocacbes admitidas nos termos do presente decreto;

g) Aos estabelecimentos de prestacao de servigos de aluguer de veiculos de mercadorias sem
condutor (rent-a-cargo) e de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car);

h) Aos estabelecimentos situados no interior de aeroportos situados em territorio continental,
apos o controlo de seguranga dos passageiros.

Artigo 18.°

Proibicao de publicidade de praticas comerciais com redugao de prego

E proibida a publicidade, a atividade publicitaria ou a adog&o de qualquer outra forma de co-
municag¢ao comercial, designadamente em servigos da sociedade da informagao, que possam ter
como resultado o aumento do fluxo de pessoas a frequentar estabelecimentos que, nos termos do
presente decreto, estejam abertos ao publico, designadamente através da divulgagéo de saldos,
promogdes ou liquidagdes.

Artigo 19.°

Vendedores itinerantes

1 — E permitido o exercicio de atividade por vendedores itinerantes, para disponibilizagao
de bens de primeira necessidade ou de outros bens considerados essenciais na presente conjun-
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tura, nas localidades onde essa atividade seja necessaria para garantir o acesso a tais bens pela
populagéao.

2 — A identificagdo das localidades onde a venda itinerante seja essencial para garantir o
acesso a bens essenciais pela populacao é definida por decisdao do municipio, apds parecer favo-
ravel da autoridade de saude de nivel local territorialmente competente, sendo obrigatoriamente
publicada no respetivo sitio na Internet.

Artigo 20.°
Feiras e mercados

1 — E permitido o funcionamento de feiras e mercados, nos casos de venda de produtos ali-
mentares e mediante autorizagédo do presidente da camara municipal territorialmente competente,
de acordo com as regras fixadas nos niumeros seguintes.

2 — Para cada recinto de feira ou mercado deve existir um plano de contingéncia para a doenga
COVID-19, elaborado pelo municipio competente ou aprovado pelo mesmo, no caso de feiras e
mercados sob exploracao de entidades privadas.

3 — O plano de contingéncia deve ser disponibilizado no sitio do municipio na Internet.

4 — A reabertura das feiras e mercados deve ser precedida de ag¢des de sensibilizacdo de
todos os feirantes e comerciantes, relativas a implementagéo do plano de contingéncia e sobre
outras medidas de prevengéo e praticas de higiene.

5 — O plano de contingéncia referido nos nimeros anteriores deve, com as necessarias
adaptacoes, respeitar as regras em vigor para os estabelecimentos de comércio a retalho quanto
a ocupagao, permanéncia e distanciamento fisico, assim como as orientagdes da DGS, prevendo
um conjunto de procedimentos de prevengéao e controlo da infegdo, designadamente:

a) Procedimento operacional sobre as agdes a desencadear em caso de doenga, sintomas ou
contacto com um caso confirmado da doenga COVID-19;

b) Implementagao da obrigatoriedade do uso de mascara ou viseira por parte dos feirantes e
comerciantes e dos clientes;

¢) Medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda, quando possivel;

d) Medidas de higiene, nomeadamente a obrigatoriedade de cumprimento de medidas de
higienizacdo das méos e de etiqueta respiratdria, bem como a disponibilizagdo obrigatoria de
solucdes desinfetantes cutaneas, nas entradas e saidas dos recintos das feiras e mercados, nas
instalacdes sanitarias, quando existentes, bem como a respetiva disponibilizacao pelos feirantes e
comerciantes, quando possivel;

e) Medidas de acesso e circulagao relativas, nomeadamente:

i) A gestdo dos acessos ao recinto das feiras e dos mercados, de modo a evitar uma concen-
tragao excessiva quer no seu interior quer a entrada dos mesmos;

ii) As regras aplicaveis a exposigao dos bens, preferencialmente e sempre que possivel, me-
diante a exigéncia de disponibilizacdo dos mesmos pelos feirantes e comerciantes;

i) Aos procedimentos de desinfegdo dos veiculos e das mercadorias, ajustados a tipologia
dos produtos e a organizagéo da circulagao;

f) Plano de limpeza e de higienizag&o dos recintos das feiras e dos mercados;
g) Protocolo para recolha e tratamento dos residuos.

6 — Sem prejuizo das competéncias das demais autoridades, as autoridades de fiscalizagéo
municipal, a policia municipal e as entidades responsaveis pela gestdo dos recintos das feiras e
dos mercados, consoante os casos, podem contribuir para a monitorizagdo do cumprimento dos
procedimentos contidos nos planos de contingéncia.
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Artigo 21.°
Exercicio de atividade de comércio a retalho em estabelecimentos de comércio por grosso

1 — E permitido aos titulares da exploracdo de estabelecimentos de comércio por grosso de
distribuicdo alimentar, durante o periodo de vigéncia do presente decreto, vender os seus produtos
diretamente ao publico, exercendo cumulativamente a atividade de comércio a retalho.

2 — Os titulares da exploragao de estabelecimentos de comércio por grosso de distribuigao
alimentar que pretendam exercer atividade de comércio a retalho nos termos do numero anterior
estdo obrigados ao cumprimento das regras de acesso, de ocupagéo, de segurancga, de higiene e
das regras de atendimento prioritario previstas no artigo 23.°

3 — Os bens destinados a venda a retalho devem exibir o respetivo prego de venda ao publico,
assegurando-se a sua disponibilizagao para aquisigdo sob forma unitaria.

4 — Os titulares da exploragao de estabelecimentos de comércio por grosso de distribuigao
alimentar nos quais se realizem vendas a retalho devem adotar, se necessario, medidas para
acautelar que as quantidades disponibilizadas a cada consumidor sdo adequadas e dissuasoras
de situagdes de agambarcamento.

Artigo 22.°
Autorizag6es ou suspensdes em casos especiais

O membro do Governo responsavel pela area da economia pode, com faculdade de delega-
¢ao, mediante despacho:

a) Permitir a abertura de algumas instalagdes ou estabelecimentos referidos no anexo | do
presente decreto ou o exercicio de outras atividades de comércio a retalho ou de prestacéo de
servigos que venham a revelar-se essenciais com o evoluir da conjuntura;

b) Impor o exercicio de algumas das atividades de comércio a retalho ou de prestagao de
servigos, caso venha a revelar-se essencial para assegurar o regular abastecimento de bens es-
senciais a populagao;

¢) Limitar ou suspender o exercicio de atividades de comércio a retalho ou de prestagao de
servigos, caso o respetivo exercicio venha a manifestar-se dispensavel ou indesejavel no dambito
do combate ao contagio e propagacgéao do virus.

Artigo 23.°
Disposicoes gerais aplicaveis a estabelecimentos ou locais abertos ao publico

1 — Nos estabelecimentos que mantenham a respetiva atividade nos termos do presente de-
creto devem ser observadas as seguintes regras de ocupagao, permanéncia e distanciamento fisico:

a) A afetagéo dos espacos acessiveis ao publico deve observar regra de ocupagao maxima
indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de area, com excec¢ao dos estabelecimentos de
prestacao de servigos;

b) A adogao de medidas que assegurem uma distancia minima de 2 m entre as pessoas, salvo
disposicao especial ou orientacdo da DGS em sentido distinto;

¢) A garantia de que as pessoas permanecem dentro do espago apenas pelo tempo estrita-
mente necessario;

d) A proibicao de situagbes de espera para atendimento no interior dos estabelecimentos de
prestacao de servigos, devendo os operadores econémicos recorrer, preferencialmente, a meca-
nismos de marcagao prévia;

e) A definicdo, sempre que possivel, de circuitos especificos de entrada e saida nos estabe-
lecimentos e instalagdes, utilizando portas separadas;

f) A observancia de outras regras definidas pela DGS;

g) O incentivo a adogéao de cédigos de conduta aprovados para determinados setores de ati-
vidade ou estabelecimentos, desde que n&o contrariem o disposto no presente decreto.
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2 — Para efeitos do disposto na alinea a) do numero anterior:

a) Entende-se por «area» a area destinada ao publico, incluindo as areas de uso coletivo ou
de circulagéo, a excegéo das zonas reservadas a parqueamento de veiculos;

b) Os limites previstos de ocupagdo maxima por pessoa nao incluem os funcionarios e pres-
tadores de servigos que se encontrem a exercer fungdes nos espagos em causa.

3 — Os gestores, os gerentes ou os proprietarios de espagos e estabelecimentos devem
envidar todos os esfor¢cos no sentido de:

a) Efetuar uma gestéao equilibrada dos acessos de publico, em cumprimento do disposto nos
numeros anteriores;

b) Monitorizar as recusas de acesso de publico, por forma a evitar a concentragédo de pessoas
a entrada dos espacos ou estabelecimentos.

4 — Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, os estabelecimentos que mantenham
a respetiva atividade nos termos do presente decreto devem observar as seguintes regras de
higiene:

a) A prestacao do servigo e o transporte de produtos devem ser efetuados com observancia
das regras de higiene definidas pela DGS;

b) Os operadores econdomicos devem promover a limpeza e desinfegao diarias e periodicas
dos espacos, equipamentos, objetos e superficies com os quais haja um contacto intenso;

c¢) Os operadores econémicos devem promover a limpeza e desinfegéo, antes e apds cada
utilizagdo ou interacgao pelo cliente, dos terminais de pagamento automatico (TPA), equipamentos,
objetos, superficies, produtos e utensilios de contacto direto com os clientes;

d) Os operadores econdomicos devem promover a contengao, tanto quanto possivel, pelos
trabalhadores ou pelos clientes, do toque em produtos ou equipamentos bem como em artigos
nao embalados, os quais devem preferencialmente ser manuseados e dispensados pelos traba-
Ihadores;

e) Em caso de trocas, devolugdes ou retoma de produtos usados, os operadores devem, sempre
que possivel, assegurar a sua limpeza e desinfegao antes de voltarem a ser disponibilizados para
venda, a menos que tal ndo seja possivel ou comprometa a qualidade dos produtos;

f) Outras regras definidas em codigos de conduta aprovados para determinados setores de
atividade ou estabelecimentos, desde que n&o contrariem o disposto no presente decreto.

5 — Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, os estabelecimentos de comércio
a retalho ou de prestacéo de servicos devem procurar assegurar a disponibilizagao de solugdes
desinfetantes cutaneas, para os trabalhadores e clientes, junto de todas as entradas e saidas dos
estabelecimentos, assim como no seu interior, em localizagdes adequadas para desinfegéo de
acordo com a organizac¢ao de cada espaco.

6 — Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagao de servigos devem atender
com prioridade os profissionais de saude, os elementos das forgas e servigos de seguranca e dos
orgaos de policia criminal, de protegéo e socorro, o pessoal das Forgas Armadas e de prestagao
de servigos de apoio social, sem prejuizo da aplicagdo do disposto no Decreto-Lei n.° 58/2016, de
29 de agosto, na sua redagao atual.

7 — Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagao de servigos devem informar
os clientes, de forma clara e visivel, relativamente as regras de ocupagdo maxima, funcionamento,
acesso, prioridade, atendimento, higiene, seguranga e outras relevantes aplicaveis a cada esta-
belecimento.

8 — Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagcao de servigos podem encerrar
em determinados periodos do dia para assegurar operagdes de limpeza e desinfegdo dos funcio-
narios, dos produtos ou do espago.
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Artigo 24.°
Restauragao e similares

1 — Sem prejuizo do disposto nos numeros seguintes, os estabelecimentos de restauragao
e similares, independentemente da area de venda ou prestacao de servigos, funcionam exclusiva-
mente para efeitos de atividade de confecéo destinada a consumo fora do estabelecimento através
de entrega ao domicilio, diretamente ou através de intermediario, bem como para disponibilizagao
de refeigbes ou produtos embalados a porta do estabelecimento ou ao postigo (take-away).

2 — No ambito da disponibilizacédo de refei¢cdes, produtos embalados ou bebidas a porta do
estabelecimento ou ao postigo (take-away), € proibido o consumo de refei¢des, produtos ou bebidas
a porta do estabelecimento ou nas suas imediagdes.

3 — Os restaurantes situados em conjuntos comerciais funcionam exclusivamente para efei-
tos de atividade de confegao destinada a consumo fora do estabelecimento através de entrega ao
domicilio, diretamente ou através de intermediario, sendo proibida a disponibilizagdo de refei¢cdes
ou produtos a porta do estabelecimento ou ao postigo (take-away).

4 — Os estabelecimentos de restauragao e similares que pretendam manter a respetiva ativi-
dade, total ou parcialmente, para efeitos de confegéo destinada a consumo fora do estabelecimento
ou entrega no domicilio, diretamente ou através de intermediario, estao dispensados de licenga para
confegdo destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio e podem deter-
minar aos seus trabalhadores, desde que com o seu consentimento, a participacdo nas respetivas
atividades, ainda que as mesmas nao integrem o objeto dos respetivos contratos de trabalho.

Artigo 25.°

Bares e outros estabelecimentos de bebidas

Permanecem encerrados, por via do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de margo, na sua re-
dacao atual, os bares, outros estabelecimentos de bebidas sem espetaculo e os estabelecimentos
de bebidas com espag¢o de dancga.

Artigo 26.°

Venda e consumo de bebidas alcoédlicas

1 — E proibida a venda de bebidas alcodlicas em areas de servico ou em postos de abasteci-
mento de combustiveis e, a partir das 20:00 h e até as 06:00 h, nos estabelecimentos de comércio
a retalho, incluindo supermercados e hipermercados.

2 — Nas entregas ao domicilio, diretamente ou através de intermediario, bem como na mo-
dalidade de venda através da disponibilizagao de refeicdbes ou produtos embalados a porta do
estabelecimento ou ao postigo (take-away), ndo € permitido fornecer bebidas alcodlicas a partir
das 20:00 h e até as 06:00 h.

3 — E proibido o consumo de bebidas alcodlicas em espacos ao ar livre de acesso ao publico
e vias publicas.

Artigo 27.°
Taxas e comissoes cobradas pelas plataformas intermediarias no setor da restauragao e similares

1 — Durante o periodo de vigéncia do presente decreto, as plataformas intermediarias na
venda de bens ou na prestacgao de servigos de restauragéo e similares estdo impedidas de cobrar,
aos operadores econémicos, taxas de servigo e comissdes que, globalmente consideradas, para
cada transagéo comercial, excedam 20 % do valor de venda ao publico do bem ou servigo.

2 — Durante o periodo de vigéncia do presente decreto, as plataformas intermediarias na venda
de bens ou na prestagéo de servigos de restauragéo e similares estao igualmente impedidas de:

a) Aumentar o valor de outras taxas ou comissdes cobradas aos operadores econdémicos
estabelecidas até a data de aprovagao do presente decreto;
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b) Cobrar, aos consumidores, taxas de entrega superiores as cobradas antes da data de
aprovacgao do presente decreto;

c) Pagar aos prestadores de servigos que com as mesmas colaboram valores de retribuigdo
do servigo prestado inferiores aos praticados antes da data de aprovagao do presente decreto;

d) Conceder aos prestadores de servigos que com as mesmas colaboram menos direitos do
que aqueles que lhes eram concedidos antes da data de aprovacao do presente decreto.

Artigo 28.°
Estabelecimentos de comércio a retalho que comercializam varios tipos de bens

1 — O membro do Governo responsavel pela area da economia pode, mediante despacho,
determinar que os estabelecimentos de comércio a retalho que comercializem mais do que um tipo
de bem e cuja atividade seja permitida no ambito do presente decreto ndo possam comercializar
bens tipicamente comercializados nos estabelecimentos de comércio a retalho encerrados ou com
a atividade suspensa nos termos do presente decreto.

2 — Na hipétese prevista no numero anterior, o despacho deve identificar quais os bens ou
categorias de bens que estdo abrangidos pela limitagdo de comercializagdo.

Artigo 29.°
Regime de precos maximos no gas de petréleo liquefeito engarrafado

1 — E estabelecido um regime de precos maximos para o gas de petréleo liquefeito (GPL)
engarrafado, em taras standard em ago, nas tipologias T3 e T5, conforme estabelecido no artigo 8.°
do Decreto-Lei n.° 5/2018, de 2 de fevereiro.

2 — O prego regulado do GPL, nas tipologias indicadas no numero anterior, para cada més,
é determinado em €/kg, de acordo com a seguinte formula:

(Pro+Pro+Pr,  +Pr. +Pr_+spread +ISP) x (1 + IVA)

na qual:

Pr. — Preco do GPL butano ou GPL propano, considerando o preco CIF ARA em USD/ton,
posteriormente convertido para €/kg, verificado no més M-1;

Pr_ — Custo adicional do transporte maritimo do GPL para Lisboa em USD/ton, considerando
navios de 1800 t, posteriormente convertido para €/kg, verificado no més M-1;

Pr,,, — Custos com operagGes logisticas de rece¢éo de petrdleo bruto ou produtos derivados
de petroleo (€/ton) e respetiva armazenagem (€/ton) durante 15 dias consecutivos, convertidos
para €/kg;

Pr... — Custos para a parte das reservas de seguranca constituida e controlada diretamente
pela entidade central de armazenagem, sendo apresentado em €/kg;

Pr. — Custo com o enchimento de garrafas (€/t), aplicado ao GPL butano e GPL propano;

ISP — Impostos sobre todos os produtos petroliferos e energéticos, se forem consumidos ou
vendidos para uso carburante ou combustivel, apresentado em €/kg;

IVA — Imposto sobre o valor acrescentado, apresentado em percentagem.

Os valores de spread aplicaveis sao os que constam na tabela seguinte, para o GPL butano
e GPL propano, para as tipologias T3 e T5:

Tipo de gas
Tipologia
GPL butano (€/kg) GPL propano (€/kg)
T 0,925 1,201
5= NA 1,021
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3 — O prego regulado para o més M é determinado no primeiro dia do més e aplica-se a partir
do terceiro dia util do més M até ao segundo dia util do més M+1.

4 — Em caso de alteracao relevante da cotacao internacional, identificada pela Entidade Regu-
ladora dos Servigos Energéticos (ERSE), o membro do Governo responsavel pela area da energia
pode, mediante despacho, determinar novos precos regulados a aplicar aos dias remanescentes
do més em curso.

5 — Os termos do preco regulado estabelecidos no n.° 2 sdo publicados diariamente no sitio
na Internet da ERSE.

6 — O prego regulado do GPL é calculado pela ERSE e publicado no seu sitio na Internet.

7 — No decurso do més de janeiro de 2021 aplicam-se os seguintes pregos apos impostos:

a) GPL butano, na tipologia T3: 1,836 €/kg;
b) GPL propano, na tipologia T3: 2,171 €/kg;
c) GPL propano, na tipologia T5: 1,950 €/kg.

8 — Aos pregos maximos das garrafas de GPL definidos no numero anterior apenas podem
acrescer custos com o servigo de entrega, os quais se aplicam as situagdes em que as garrafas
sao adquiridas por via telefénica ou por via eletronica, disponibilizadas em local diferente do ponto
de venda.

9 — O prego do servigo de entrega referido no niumero anterior deve ser aderente aos custos
incorridos pelo comercializador com a prestacédo desse servico.

10 — No ambito do dever de prestacao de informagao dos comercializadores de GPL, os con-
sumidores devem ser informados do prego das garrafas de GPL, bem como do servigo de entrega,
sempre que aplicavel, previamente ao ato de entrega.

11 — Os postos de abastecimento de combustivel e os demais pontos de venda de garrafas
de GPL com atendimento ao publico devem garantir o continuo fornecimento de garrafas de GPL,
designadamente das tipologias sujeitas ao precgo fixado no &mbito deste regime.

12 — O cumprimento das disposigbes estabelecidas no presente artigo esta sujeito a fiscali-
zacao da Entidade Nacional para o Setor Energético, E. P. E., das forgas e servigos de seguranca
e da policia municipal, da Autoridade da Seguranca Alimentar e Econémica (ASAE) e das demais
entidades com competéncias nesta matéria.

13 — O prego regulado para o més de janeiro de 2021 ¢ aplicavel no terceiro dia apos a en-
trada em vigor do presente decreto.

Artigo 30.°
Veiculos particulares com lotagao superior a cinco lugares

Os veiculos particulares com lotagdo superior a cinco lugares apenas podem circular, no
ambito das deslocagdes autorizadas ao abrigo do n.° 3 do artigo 4.°, salvo se todos os ocupantes
integrarem o mesmo agregado familiar, com dois tergos da sua capacidade, devendo os ocupantes
usar mascara ou viseira, com as excegodes previstas no artigo 13.°-B do Decreto-Lei n.° 10-A/2020,
de 13 de margo, na sua redacgdo atual.

Artigo 31.°
Funerais

1 — A realizagdo de funerais esta condicionada a adog¢do de medidas organizacionais que
garantam a inexisténcia de aglomerados de pessoas e o controlo das distancias de seguranga,
designadamente a fixagdo de um limite maximo de presengas, a determinar pela autarquia local
que exerca os poderes de gestédo do respetivo cemitério.

2 — Do limite fixado nos termos do numero anterior ndo pode resultar a impossibilidade da pre-
senga no funeral de cénjuge ou unido de facto, ascendentes, descendentes, parentes ou afins.
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Artigo 32.°
Regras aplicaveis ao trafego aéreo e aos aeroportos

1 — Os passageiros de voos com origem em paises a definir por despacho dos membros do
Governo responsaveis pelas areas dos negocios estrangeiros, da defesa nacional, da administragao
interna, da saude e da aviacéo civil tém de apresentar, no momento da partida, um comprovativo de
realizagao de teste molecular por RT-PCR para despiste da infegdo por SARS-CoV-2 com resultado
negativo, realizado nas 72 horas anteriores a hora do embarque, sob pena de Ihes ser recusado o
embarque na aeronave e a entrada em territorio continental.

2 — Os cidadaos nacionais e os cidadados estrangeiros com residéncia legal em territério
continental, bem como o pessoal diplomatico colocado em Portugal que, excecionalmente, ndo
sejam portadores de comprovativo de realizagédo de teste molecular por RT-PCR para despiste da
infegcdo por SARS-CoV-2 com resultado negativo nos termos do numero anterior, devem realizar
o referido teste a chegada, antes de entrar em territorio continental, a expensas proéprias, sendo,
para o efeito, encaminhados pelas autoridades competentes.

3 — Os testes laboratoriais referidos no numero anterior sao efetuados e disponibilizados pela
ANA — Aeroportos de Portugal, S. A. (ANA, S. A.), através de profissionais de saude habilitados
para o efeito, podendo este servigo ser subcontratado.

4 — A ANA, S. A,, deve efetuar, nos aeroportos internacionais portugueses que gere, o ras-
treio de temperatura corporal por infravermelhos a todos os passageiros que chegam a territério
continental.

5 — Os passageiros a quem, no ambito do rastreio a que se refere 0 niUmero anterior, seja
detetada uma temperatura corporal igual ou superior a 38 °C, tal como definida pela DGS, devem
ser encaminhados imediatamente para um espago adequado a repeticdo da medi¢do da tempe-
ratura corporal, devendo esses passageiros, se a avaliagado da situagao o justificar, ser sujeitos a
teste molecular por RT-PCR para despiste da infegao por SARS-CoV-2.

6 — O rastreio do controlo da temperatura corporal por infravermelhos e a medi¢do da tem-
peratura corporal sdo da responsabilidade da ANA, S. A., devendo esta ultima ser efetuada por
profissionais de saude devidamente habilitados para o efeito, ainda que subcontratados.

7 — Os passageiros a que se refere o n.° 2, bem como aqueles a quem seja detetada uma
temperatura corporal igual ou superior a 38 °C e que realizem o teste molecular por RT-PCR para
despiste da infecdo por SARS-CoV-2, aguardam em local proprio no interior do aeroporto até a
notificacdo do resultado.

Artigo 33.°

Suspensio de voos e confinamento obrigatorio

Quando a situagéo epidemioldgica assim o justificar, os membros do Governo responsaveis
pelas areas dos negdcios estrangeiros, da defesa nacional, da administragao interna, da saude e
da aviagao civil podem, mediante despacho, determinar:

a) A suspenséao de voos com origem e destino em determinados paises;
b) A necessidade de imposi¢ao de periodo de confinamento obrigatério a chegada a territorio
nacional aos passageiros provenientes de determinados paises.

Artigo 34.°

Reposigdo do controlo de pessoas nas fronteiras terrestres e fluviais

1 — E reposto o controlo de pessoas nas fronteiras internas portuguesas, terrestres e flu-
viais, nos termos do n.° 6 do artigo 6.° da Lei n.° 23/2007, de 4 de julho, na sua redagéo atual, e
do artigo 28.° do Cadigo de Fronteiras Schengen, aprovado pelo Regulamento (UE) 2016/399 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 9 de margo de 2016, na sua redagao atual.
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2 — Sem prejuizo da colaboragao entre forgas e servigos de seguranga, cabe ao Servigo de
Estrangeiros e Fronteiras aplicar as presentes medidas em matéria de controlo de fronteiras e a
Guarda Nacional Republicana efetuar a vigilancia entre os postos de passagem autorizados nos
termos don.°7.

3 — E proibida a circulagdo rodoviaria nas fronteiras internas terrestres, independentemente do
tipo de veiculo, com excecgédo do transporte internacional de mercadorias, do transporte de trabalha-
dores transfronteirigos e da circulagao de veiculos de emergéncia e socorro e de servigo de urgéncia.

4 — E suspensa a circulagao ferroviaria entre Portugal e Espanha, exceto para efeitos de
transporte de mercadorias.

5 — E suspenso o transporte fluvial entre Portugal e Espanha.

6 — As limitagbes referidas nos niumeros anteriores nao prejudicam:

a) O direito de entrada dos cidadaos nacionais e dos titulares de autorizagdo de residéncia
em Portugal;
b) O direito de saida dos cidadaos residentes noutro pais.

7 — Para efeitos do presente artigo, os pontos de passagem autorizados na fronteira terrestre
séo determinados mediante despacho do membro do Governo responsavel pela area da adminis-
tragao interna.

Artigo 35.°
Servigos publicos

1 — As lojas de cidadao permanecem encerradas, mantendo-se o atendimento presencial
mediante marcacao, na rede de balcdes dos diferentes servigos publicos, bem como a prestagao
desses servigos através dos meios digitais e dos centros de contacto com os cidadaos e as empresas.

2 — Pode ser determinado o funcionamento de servigos publicos considerados essenciais, em
termos distintos do previsto no nimero anterior, a definir por despacho dos membros do Governo
responsaveis pela area do servigo em causa e pela area da Administragao Publica.

3 — Pode o membro do Governo responsavel pela area da Administragao Publica, com facul-
dade de delegacao, salvo para os servigos essenciais a que se refere o artigo 10.° do Decreto-Lei
n.° 10-A/2020, de 13 de margo, determinar:

a) A definigdo de orientagdes relativas a constituigdo e manutengao de situagées de mobilidade;

b) A defini¢cdo de orienta¢des sobre os casos em que aos trabalhadores da Administragéo Pu-
blica pode ser imposto o exercicio de fun¢des em local diferente do habitual, em entidade diversa
ou em condicdes e horarios de trabalho diferentes;

¢) A articulagado com as autarquias no que se refere aos servigos publicos locais, em especial
0s espacos cidadao, e ao regime de prestacao de trabalho na administracdo local;

d) A centralizagéo e coordenagéo da informagao quanto ao funcionamento e comunicagéo dos
servigos publicos de atendimento;

e) A difusdo de informagao, instrumentos de apoio e praticas inovadoras de gestado e orga-
nizacao do trabalho, para proporcionar suporte a atividade dos servigos e dos trabalhadores em
novos ambientes do trabalho.

4 — O membro do Governo responsavel pela area dos negécios estrangeiros adapta o disposto
no presente artigo aos servigos periféricos externos do Ministério dos Negocios Estrangeiros.

Artigo 36.°
Atividades letivas
1 — Ficam suspensas:

a) As atividades educativas e letivas, em regime presencial, nos estabelecimentos de ensino
publicos, particulares e cooperativos e do setor social e solidario, dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico
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e do ensino secundario, as quais € aplicavel o regime nao presencial estabelecido na Resolugéo
do Conselho de Ministros n.° 53-D/2020, de 20 de julho;

b) As atividades de apoio social desenvolvidas em centro de atividades ocupacionais, centro
de dia, centro de convivio, centro de atividades de tempos livres, excluindo quanto as criangas e
aos alunos que retomem as atividades educativas e letivas, e universidades seniores;

c) As atividades letivas e ndo letivas presenciais das instituicdes de ensino superior, sem
prejuizo das épocas de avaliagdo em curso.

2 — Excetuam-se do disposto na alinea a) do niumero anterior:

a) Sempre que necessario, sendo os mesmos assegurados, os apoios terapéuticos prestados
nos estabelecimentos de educagéo especial, nas escolas e, ainda, pelos centros de recursos para a
inclusdo, bem como o acolhimento nas unidades integradas nos centros de apoio a aprendizagem,
para os alunos para quem foram mobilizadas medidas adicionais, salvaguardando-se, no entanto,
as orientagdes das autoridades de saude;

b) A realizagéo de provas ou exames de curricula internacionais.

3 — Sem prejuizo dos n.**1 e 2:

a) Os agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas da rede publica de ensino e os es-
tabelecimentos particulares, cooperativos e do setor social e solidario com financiamento publico
adotam as medidas necessarias para a prestacao de apoios alimentares a alunos beneficiarios dos
escaldes A e B da agao social escolar;

b) Os centros de atividades ocupacionais, ndo obstante encerrarem, devem assegurar apoio
alimentar aos seus utentes em situagédo de caréncia econdémica, e, sempre que as instituicbes
reunam condi¢des logisticas e de recursos humanos, devem prestar acompanhamento ocupacional
aos utentes que tenham de permanecer na sua habitagéo;

c¢) As equipas locais de intervengao precoce retomam as respetivas atividades presenciais
regulares, salvaguardadas todas as medidas de higiene e seguranga recomendadas pela Direg¢ao-
-Geral da Saude;

d) Os centros de apoio a vida independente devem manter-se a funcionar, garantindo a
prestacao presencial dos apoios aos beneficiarios por parte dos assistentes pessoais, podendo
as equipas técnicas, excecionalmente, realizar, com recurso a meios telematicos, as atividades
compativeis com 0s mesmos.

4 — Ficam excecionadas do disposto no n.° 2 as respostas de lar residencial e residéncia
auténoma.

Artigo 37.°
Trabalhadores de servigos essenciais

1 — E identificado em cada agrupamento de escolas um estabelecimento de ensino que pro-
mova o acolhimento dos filhos ou outros dependentes a cargo de trabalhador cuja mobilizagéo para
0 servico ou prontidao obste a que prestem assisténcia aos mesmos na sequéncia da suspensao
prevista no artigo anterior, e que sejam:

a) Profissionais de saude, das forgas e servigos de seguranga e de socorro, incluindo os bom-
beiros voluntarios, e das Forgas Armadas;

b) Trabalhadores dos servigos publicos essenciais;

c) Trabalhadores de instituicdes, equipamentos sociais ou de entidades que desenvolvam
respostas de carater residencial de apoio social e de saude as pessoas idosas, as pessoas com
deficiéncia, as criangas e jovens em perigo e as vitimas de violéncia doméstica;

d) Trabalhadores de servigos de gestdo e manutencao de infraestruturas essenciais, bem
como de outros servicos essenciais.
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2 — As instituicbes da area da deficiéncia, com resposta de centro de atividades ocupacionais,
sem prejuizo da suspenséo das atividades dos mesmos, devem garantir apoio aos responsaveis
pelos seus utentes que sejam trabalhadores de servicos considerados essenciais, nos termos
identificados no numero anterior.

3 — Sao servigos essenciais, para efeitos do disposto no n.° 1, os definidos na Portaria
n.° 25-A/2021, de 29 de janeiro.

Artigo 38.°

Suspensao de atividades formativas

1 — Ficam igualmente suspensas as atividades formativas desenvolvidas em regime presencial
realizadas por entidades formadoras de natureza publica, privada, cooperativa ou social.

2 — A atividade formativa presencial prevista no nimero anterior pode ser excecionalmente
substituida por formagao no regime a distancia, sempre que estiverem reunidas condi¢des para o
efeito, nomeadamente quando se trate de formagéo profissional obrigatdria requerida para o acesso
e exercicio profissionais mediante autorizacdo da autoridade competente.

Artigo 39.°

Medidas no ambito das estruturas residenciais e outras estruturas e respostas de acolhimento

1 — A protecdo dos residentes em estruturas residenciais para idosos, unidades de cuidados
continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados e outras estrutu-
ras e respostas residenciais dedicadas a criangas, jovens e pessoas com deficiéncia, bem como
a requerentes e beneficiarios de protegao internacional e a acolhimento de vitimas de violéncia
domeéstica e de trafico de seres humanos, face a sua especial vulnerabilidade, deve envolver:

a) Autovigilancia de sintomas de doencga pelos profissionais afetos a estas unidades, bem
como a vigilancia de sintomas dos residentes e o seu rastreio regular por forma a identificar pre-
cocemente casos suspeitos;

b) Obrigatoriedade do uso de mascaras cirurgicas por todos os profissionais destas estruturas;

c¢) Realizagao de testes a todos os residentes caso seja detetado um caso positivo em qual-
quer contacto;

d) Colocagao em prontidao de equipamento de &mbito municipal ou outro, para eventual neces-
sidade de alojamento de pessoas em isolamento profilatico ou em situagao de infegao confirmada
da doenca COVID-19 que, face a avaliacao clinica, ndo determine a necessidade de internamento
hospitalar;

e) Permissao, salvo nas estruturas e respostas dedicadas a acolhimento de vitimas de violén-
cia doméstica e de trafico de seres humanos, da realizagao de visitas a utentes, com observancia
das regras definidas pela DGS, e avaliagdo da necessidade de suspensao das mesmas por tempo
limitado e de acordo com a situagéo epidemiolégica especifica, em articulagdo com a autoridade
de saude local;

f) Seguimento clinico de doentes COVID-19 cuja situagao clinica ndo exija internamento
hospitalar por profissionais de saude dos agrupamentos de centros de saude da respetiva area de
intervencdo em articulagdo com o hospital da area de referéncia;

g) Operacionalizagdo de equipas de intervengao rapida, compostas por ajudantes de agao
direta, auxiliares de servigos gerais, enfermeiros, psicélogos e médicos com capacidade de agao
imediata na contengao e estabilizagdo de surtos da doenga COVID-19;

h) Manutengdo do acompanhamento pelas equipas multidisciplinares.

2 — Os testes de diagnostico de SARS-CoV-2 sao realizados por um profissional de saude,
sendo os respetivos resultados globalmente comunicados ao responsavel da diregao técnica da
estrutura residencial, ficando este sujeito a sigilo profissional.

3 — Em caso de detecao de casos positivos, a entidade responsavel pela analise dos resultados
comunica a identificagdo dos visados diretamente ao responsavel da diregao técnica da estrutura
residencial, o mais brevemente possivel, de forma a prevenir contagios.
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4 — Para efeitos dos n.** 2 e 3, pode haver lugar ao tratamento de dados pessoais na medida
do estritamente indispensavel.

Artigo 40.°
Atividades em contexto académico

E proibida, no ambito académico do ensino superior, a realizago de festejos, bem como de
atividades ludicas ou recreativas.

Artigo 41.°
Atividade fisica e desportiva

1 — Apenas € permitida a atividade fisica e o treino de desportos individuais ao ar livre, assim
como todas as atividades de treino e competitivas profissionais e equiparadas, sem publico e no
cumprimento das orientagdes da DGS.

2 — Para efeitos do presente decreto, sdo equiparadas a atividades profissionais as atividades
de atletas de alto rendimento, de sele¢des nacionais das modalidades olimpicas e paralimpicas, da
1.2 divisao nacional ou de competicao de nivel competitivo correspondente de todas as modalidades
dos escaldes de seniores masculino e feminino, os que participem em campeonatos internacionais
a atividade de acompanhantes destes atletas em desporto adaptado, bem como as respetivas
equipas técnicas e de arbitragem.

3 — As instalagbes desportivas em funcionamento regem-se pelo disposto no n.° 4 do ar-
tigo 23.°, com as necessarias adaptagoes.

Artigo 42.°
Eventos

1 — E proibida a realizacdo de celebracdes e de outros eventos, a excecdo de cerimoénias
religiosas, incluindo celebragbées comunitarias.

2 — Em situagdes devidamente justificadas, os membros do Governo responsaveis pelas
areas da administragdo interna e da saude podem, conjuntamente, autorizar a realizag&o de outras
celebragdes ou eventos, definindo os respetivos termos.

Artigo 43.°
Proibigcado de acesso a espagos publicos
Compete ao presidente da camara municipal territorialmente competente:

a) O encerramento de todos os espagos publicos em que se verifique aglomeragao de pessoas,
designadamente passadeiras, marginais, calgaddes e praias;
b) A sinalizagao da proibigéao de utilizagdo de bancos de jardim, parques infantis e equipamentos
publicos para a pratica desportiva (fitness).
Artigo 44.°
Cuidados pessoais e estética

1 — E permitido o funcionamento de:

a) Saldes de cabeleireiro, barbeiros, institutos de beleza, mediante marcagao prévia;
b) Estabelecimentos ou estudios de tatuagens e bodypiercing, mediante marcagéo prévia;
c) Atividade de massagens em salbes de beleza.

2 — Nestes estabelecimentos devem respeitar-se as orientagdes definidas pela DGS.
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CAPITULO llI

Disposicoes finais

Artigo 45.°
Execugéo a nivel local

O Primeiro-Ministro procede a nomeagao das autoridades que coordenam a execugao da
declaragao do estado de emergéncia no territorio continental, a nivel local, nos termos do n.° 4 do
artigo 20.° da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, na sua redagao atual.

Artigo 46.°
Defesa nacional

O membro do Governo responsavel pela area da defesa nacional assegura a articulagdo com
as restantes areas governativas para garantir, quando necessario, o empenhamento de pessoas,
meios, bens e servigos da defesa nacional necessarios ao cumprimento do disposto no presente
decreto.

Artigo 47.°
Administragao interna

O membro do Governo responsavel pela area da administragao interna, com faculdade de
delegacéo:

a) Determina o encerramento da circulagéo rodoviéria e ferroviaria, por razdes de saude publica,
segurancga ou fluidez do trafego ou a restricdo a circulagéo de determinados tipos de veiculos;

b) Coordena uma estrutura de monitorizagéo do estado de emergéncia, composta por repre-
sentantes das areas governativas definidos por despacho do Primeiro-Ministro e de representantes
das forgas e servigos de seguranga e da ANEPC, para efeitos de acompanhamento e produgao
de informacao regular sobre a situacao, designadamente para efeito do cumprimento do disposto
no n.° 1 do artigo 28.° da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, na sua redagao atual, sem prejuizo
das competéncias proprias da secretaria-geral do Sistema de Seguranga Interna e do Gabinete
Coordenador de Seguranga;

c) Estabelece, conjuntamente com o membro do Governo responsavel pela area da saude,
cercas sanitarias, mediante proposta das autoridades de saude;

d) Estabelece medidas especificas de controlo e fiscalizagao do disposto no presente decreto,
em articulagdo com outras areas governativas, quando aplicavel em razdo da matéria.

Artigo 48.°
Protecgao civil

No ambito da protecéo civil, e sem prejuizo do disposto na Lei n.° 44/86, de 30 de setembro,
na sua redacéo atual:

a) Sao acionadas as estruturas de coordenacgéo politica e institucional territorialmente com-
petentes, as quais avaliam, em fungao da evolugéo da situagéo, a eventual ativagdo dos planos de
emergéncia de protegao civil do respetivo nivel territorial;

b) E efetuada a avaliagdo permanente da situag&o operacional e a correspondente adequagao
do estado de alerta especial do Sistema Integrado de Operagdes de Protegéo e Socorro;

c) E operacionalizado um dispositivo permanente de, no maximo, 500 equipas especializadas,
existentes em todos os corpos de bombeiros voluntarios, para o apoio, socorro e transporte de
doentes, bem como para assistir as operagdes no ambito do plano de vacinagéo contra a COVID-19.
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Artigo 49.°
Regulamentos e atos de execugao

1 — Os regulamentos e atos administrativos de execugéo do presente decreto séo eficazes
através de mera notificagdo ao destinatario, por via eletrénica ou outra, sendo dispensadas as
demais formalidades aplicaveis, considerando-se notificados no préprio dia.

2 — Para efeitos do disposto no numero anterior, entende-se por realizada a notificagdo aos
destinatarios através da publicacdo dos regulamentos ou atos no site das entidades competentes
para a aprovagao dos regulamentos ou a pratica dos atos.

Artigo 50.°
Fiscalizagao

1 — Compete as forgas e servigos de seguranga e as policias municipais fiscalizar o cumpri-
mento do disposto no presente decreto, mediante:

a) A sensibilizagdo da comunidade quanto ao dever geral de recolhimento domiciliario e a
interdicdo das deslocagdes que ndo sejam justificadas;

b) A emanagéo das ordens legitimas, nos termos do presente decreto, designadamente para
recolhimento ao respetivo domicilio;

¢) O encerramento dos estabelecimentos e a cessagéo das atividades previstas no anexo |
do presente decreto;

d) A cominacgao e a participagao por crime de desobediéncia, nos termos e para os efeitos da
alinea b) do n.° 1 do artigo 348.° do Cddigo Penal, bem como do artigo 7.° da Lei n.° 44/86, de 30 de
setembro, por violagédo do disposto nos artigos 4.°a 6.%, 16.° e 17.° do presente decreto, bem como
do confinamento obrigatdrio por quem a ele esteja sujeito nos termos do artigo 3.°;

e) O acompanhamento e seguimento de pessoas em isolamento profilatico ou em vigilancia
ativa;

f) O aconselhamento da n&o concentragao de pessoas na via publica e a dispersao das
concentragdes superiores a cinco pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar ou
resultarem de excecgbes previstas no presente decreto.

2 — A ASAE é competente para efeitos do disposto na alinea ¢) do numero anterior, sendo
igualmente competente para fiscalizar o cumprimento, pelos operadores econémicos, do disposto
no presente decreto.

3 — As juntas de freguesia colaboram no cumprimento do disposto no presente decreto, desig-
nadamente no aconselhamento da ndo concentragdo de pessoas na via publica, na recomendagéo
a todos os cidadaos do cumprimento da interdigdo das deslocagdes que nao sejam justificadas, na
sensibilizagdo para o dever geral de recolhimento domiciliario e na sinalizagéo, junto das forgas e
servigcos de segurancga, bem como da policia municipal, de estabelecimentos a encerrar.

4 — As forgas e servigos de seguranga reportam permanentemente ao membro do Governo
responsavel pela area da administragdo interna o grau de cumprimento pela populagéo do disposto
no presente decreto, com vista a que o Governo possa avaliar a todo o tempo a situagao.

Artigo 51.°
Dever geral de cooperagao

Durante o periodo de vigéncia do estado de emergéncia os cidadaos e demais entidades tém
o dever de colaboragdo, nomeadamente no cumprimento de ordens ou instru¢des dos 6rgéos e
agentes responsaveis pela seguranga, protegao civil e salde publica, na pronta satisfagao de soli-
citagdes que justificadamente lhes sejam feitas pelas entidades competentes para a concretizagao
das medidas constantes do presente decreto.
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Artigo 52.°
Salvaguarda de medidas

O disposto no presente decreto néo prejudica a existéncia e validade de outras medidas que ja
tenham sido adotadas no ambito do combate a doenga COVID-19, prevalecendo sobre as mesmas
quando disponham em sentido contrario.

Artigo 53.°
Norma revogatéria

Sao revogados:

a) O Decreto n.° 3-A/2021, de 14 de janeiro;
b) O Decreto n.° 3-B/2021, de 19 de janeiro;
¢) O Decreto n.° 3-C/2021, de 22 de janeiro;
d) O Decreto n.° 3-D/2021, de 29 de janeiro;
e) O Decreto n.° 3-E/2021, de 12 de fevereiro;
f) O Decreto n.° 3-F/2021, de 26 de fevereiro.

Artigo 54.°
Entrada em vigor

O presente decreto entra em vigor as 00:00 h do dia 15 de margo de 2021.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 11 de margo de 2021. — O Primeiro-Ministro,
Antonio Luis Santos da Costa.

Assinado em 13 de marco de 2021.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARcELO REBELO DE SousaA.
Referendado em 13 de margo de 2021.

O Primeiro-Ministro, Anténio Luis Santos da Costa.

ANEXO1

[a que se referem o artigo 16.°, a alinea a) do artigo 22.°
e a alinea ¢) do n.° 1 do artigo 50.°]

1 — Atividades recreativas, de lazer e diversao:

Discotecas, bares e salées de danga ou de festa;

Circos;

Parques de diversodes e parques recreativos e similares para criancas;

Parques aquaticos e jardins zooldgicos, sem prejuizo do acesso dos trabalhadores para efeitos
de cuidado dos animais;

Quaisquer locais destinados a praticas desportivas de lazer;

Outros locais ou instalacbes semelhantes as anteriores.
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2 — Atividades culturais e artisticas:

Auditorios;

Museus, monumentos, palacios e sitios arqueolégicos ou similares (centros interpretativos,
grutas, etc.), nacionais, regionais e municipais, publicos ou privados, sem prejuizo do acesso dos
trabalhadores para efeitos de conservagao e seguranga;

Pracas, locais e instalagbes tauromaquicas;

Galerias de arte e salas de exposicoes;

Pavilhdes de congressos, salas polivalentes, salas de conferéncias e pavilh6es multitsos.

3 — Atividades educativas e formativas:

Centros de estudo ou explicagdes, exceto para os niveis de ensino cuja atividade tenha retomado;
Escolas de linguas, escolas de conducéo e centros de exame;
Estabelecimentos de danga e de musica.

4 — As seguintes instalagbes desportivas, salvo para a pratica desportiva profissional e equi-
parada:

Campos de futebol, rugby e similares;

Pavilhées ou recintos fechados;

Pavilhdes de futsal, basquetebol, andebol, voleibol, héquei em patins e similares;
Campos de tiro;

Courts de ténis, padel e similares;

Pistas de patinagem, hoquei no gelo e similares;
Piscinas;

Ringues de boxe, artes marciais e similares;

Circuitos permanentes de motas, automaoveis e similares;
Velédromos;

Hipddromos e pistas similares;

Pavilhdes polidesportivos;

Ginasios e academias;

Pistas de atletismo;

Estadios;

Campos de golfe.

5 — Atividades em espacos abertos, espacos e vias publicas, ou espacgos e vias privadas
equiparadas a vias publicas:

Pistas de ciclismo, motociclismo, automobilismo e rotas similares, salvo para a pratica des-
portiva profissional e equiparada;

Provas e exibi¢cdes nauticas;

Provas e exibi¢cdes aeronauticas;

Desfiles e festas populares ou manifestagdes folcléricas ou outras de qualquer natureza.

6 — Espacos de jogos e apostas:

Casinos;

Estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, como bingos ou similares;
Equipamentos de diversao e similares;

Salbes de jogos e saldes recreativos.

7 — Atividades de restauracao:

Restaurantes e similares, cafetarias, casas de cha e afins, nos termos dos artigos 17.°,24.°e 26.°;
Bares e afins;
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Bares e restaurantes de hotel, salvo para entrega nos quartos dos hospedes (room service)
ou para disponibilizagado de refeigbes ou produtos embalados a porta dos hotéis (take-away), nos
termos dos artigos 17.°, 24.° e 26.°, com as necessarias adaptacoes;

Esplanadas;

Areas de consumo de comidas e bebidas (food-courts) dos conjuntos comerciais, sem prejuizo
do disposto no n.° 3 do artigo 24.°

8 — Termas e spas ou estabelecimentos afins.

ANEXO I

(a que se refere o n.° 1 do artigo 17.°)

1 — Mercearias, minimercados, supermercados e hipermercados.

2 — Frutarias, talhos, peixarias e padarias.

3 — Feiras e mercados, nos termos do artigo 20.°

4 — Producao e distribuicdo agroalimentar.

5 — Lotas.

6 — Restauragéao, nos termos dos artigos 17.°, 24.° e 26.°

7 — Atividades de comércio eletrénico, bem como as atividades de prestacao de servigos que
sejam prestados a distancia, sem contacto com o publico, ou que desenvolvam a sua atividade
através de plataforma eletrénica.

8 — Servigos médicos ou outros servigos de saude e apoio social.

9 — Farmacias e locais de venda de medicamentos nao sujeitos a receita médica.

10 — Estabelecimentos de produtos médicos e ortopédicos.

11 — Oculistas.

12 — Estabelecimentos de produtos cosméticos e de higiene.

13 — Estabelecimentos de produtos naturais e dietéticos.

14 — Servigos publicos essenciais e respetiva reparagao e manutengao (agua, energia elé-
trica, gas natural e gases de petroleo liquefeitos canalizados, comunicagdes eletronicas, servigos
postais, servico de recolha e tratamento de aguas residuais, servicos de recolha e tratamento de
efluentes, servigos de gestédo de residuos sélidos urbanos e de higiene urbana e servi¢o de trans-
porte de passageiros).

15 — Servigos habilitados para o fornecimento de agua, a recolha e tratamento de aguas re-
siduais e ou de residuos gerados no dmbito das atividades ou nos estabelecimentos referidos no
presente anexo e nas atividades autorizadas.

16 — Papelarias e tabacarias (jornais, tabaco).

17 — Jogos sociais.

18 — Centros de atendimento médico-veterinario.

19 — Estabelecimentos de venda de animais de companhia e de alimentos e ragdes.

20 — Estabelecimentos de venda de flores, plantas, sementes e fertilizantes e produtos fitos-
sanitarios quimicos e bioldgicos.

21 — Estabelecimentos de lavagem e limpeza a seco de téxteis e peles.

22 — Drogarias.

23 — Lojas de ferragens e estabelecimentos de venda de material de bricolage.

24 — Postos de abastecimento de combustivel e postos de carregamento de veiculos elétricos.

25 — Estabelecimentos de venda de combustiveis para uso doméstico.

26 — Estabelecimentos de comércio de tratores e maquinas agricolas e industriais, navios e
embarcacoes.

27 — Estabelecimentos de comércio, manutencéo e reparacido de velocipedes, veiculos
automoveis e motociclos, tratores e maquinas agricolas e industriais, navios e embarcagdes, bem
como venda de pecas e acessorios e servigos de reboque.

28 — Estabelecimentos de venda e reparagao de eletrodomésticos, equipamento informatico
e de comunicacgdes.
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29 — Servigos bancarios, financeiros e seguros.

30 — Atividades funerarias e conexas.

31 — Servigos de manutencao e reparagdes ao domicilio.

32 — Servigos de seguranga ou de vigilancia ao domicilio.

33 — Atividades de limpeza, desinfegao, desratizagdo e similares.

34 — Servigos de entrega ao domicilio.

35 — Maquinas de vending.

36 — Atividade por vendedores itinerantes, para disponibilizagao de bens de primeira neces-
sidade ou de outros bens considerados essenciais na presente conjuntura, nas localidades onde
essa atividade, de acordo com decisdo do municipio tomada ao abrigo do n.° 2 do artigo 19.°, seja
necessaria para garantir o acesso a bens essenciais pela populagéo.

37 — Atividade de aluguer de veiculos de mercadorias sem condutor (rent-a-cargo).

38 — Atividade de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car).

39 — Prestagao de servigos de execucgao ou beneficiagdo das Redes de Faixas de Gestao
de Combustivel.

40 — Estabelecimentos de venda de material e equipamento de rega, assim como produtos
relacionados com a vinificagdo, bem como material de acomodacao de frutas e legumes.

41 — Estabelecimentos de venda de produtos fitofarmacéuticos e biocidas.

42 — Estabelecimentos de venda de medicamentos veterinarios.

43 — Estabelecimentos onde se prestem servigos médicos ou outros servigos de saude e apoio
social, designadamente hospitais, consultdrios e clinicas, clinicas dentarias e centros de atendimento
meédico-veterinario com urgéncia, bem como aos servigos de suporte integrados nestes locais.

44 — Centros de inspegao técnica de veiculos, s6 podendo os mesmos funcionar por marcagao.

45 — Hotéis, estabelecimentos turisticos e estabelecimentos de alojamento local, bem como
estabelecimentos que garantam alojamento estudantil.

46 — Atividades de prestagéo de servigos que integrem autoestradas, designadamente areas
de servico e postos de abastecimento de combustiveis.

47 — Postos de abastecimento de combustiveis ndo abrangidos pelo niumero anterior e postos
de carregamento de veiculos elétricos.

48 — Estabelecimentos situados no interior de aeroportos situados em territério continental,
apos o controlo de seguranga dos passageiros.

49 — Cantinas ou refeitérios que se encontrem em regular funcionamento.

50 — Outras unidades de restauragao coletiva cujos servigos de restauragdo sejam praticados
ao abrigo de um contrato de execugao continuada.

51 — Notarios.

52 — Salbes de cabeleireiro, barbeiros e institutos de beleza, mediante marcagéao prévia.

53 — Estabelecimentos de comércio de livros e suportes musicais.

54 — Servigos de mediagao imobiliaria.

55 — Atividades e estabelecimentos enunciados nos numeros anteriores, ainda que integrados
em centros comerciais.
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